REGULAMIN
warsztatéow edukacyjnych
»PARKOWO SURVIVALOWO”
(zwane dalej: ,,Warsztatami Survivalowymi”)

I. Cel warsztatéw edukacyjnych

A

Edukacja przyrodnicza i terenowa na obszarze Stobrawskiego Parku Krajobrazowego.

Poznawanie podstawowych technik survivalowych oraz zasad bezpiecznego przebywania w terenie leSnym.
Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy, samodzielnosci i odpowiedzialnosci podczas dziatan terenowych.
Popularyzacja aktywnego wypoczynku i bezpiecznego korzystania z waloréw przyrodniczych lasu.

I1. Miejsce i termin

1.
2.

Migjsce zbiorki: Osrodek Edukacji Przyrodniczej w Ladzy, ul. Reymonta 3, 46-034 Pokd;j.
Termin:
o 7 lipca 2026 r. w godz. 12.00-17.00 dla grupy maksymalnie 20 0os6b — rodzin z mtodzieza w wieku 14
lat i starszg oraz dorostych.
o 8lipca 2026 r. w godz. 9.00-13.00 dla grupy maksymalnie 20 0s6b — rodzin z dzie¢mi w wieku 10—
13 lat,

I11. Warunki uczestnictwa

Uczestnikami warsztatow moga by¢ rodziny z dzie¢mi lub mtodzieza w przedziatach wiekowych okreslonych
w pkt 11.2 a w grupie starszej mtodziezy rowniez dorosli jako samodzielni uczestnicy.

Dzieci i mtodziez niepenoletnia przebywaja pod opiekg swoich rodzicow lub opiekunow przez caty czas
pobytu na terenie Osrodka Edukacji Przyrodniczej w Ladzy oraz podczas wszystkich zaje¢ terenowych
odbywajacych sie w ramach Warsztatow Survivalowych.

Organizator nie zapewnia opieki nad dzie¢mi i mtodziezg oraz nie przejmuje odpowiedzialnosci za ich nadzor
podczas warsztatow.

W przypadku, gdy dziecko pozostaje pod opieka innej osoby niz rodzic lub opiekun prawny, wymagane jest
wczesniejsze ustalenie tego faktu z prowadzacymi zajecia oraz dostarczenie stosownego oswiadczenia
podpisanego przez rodzica lub opiekuna prawnego.

Liczba miejsc jest ograniczona do 20 0s6b na kazdy termin warsztatow. Decyduje kolejnos¢ zgloszen.
Zajecia sa bezplatne, a dojazd uczestnikow odbywa si¢ we wlasnym zakresie.

Udziat w warsztatach wymaga wcze$niejszego zgtoszenia: mailowo na adres: z.cieslak@zopk.pl

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie potwierdzenia zgloszenia. W treSci maila prosze wpisa¢ termin
warsztatOw w ktorych cheg Panstwo uczestniczy¢, imiona i nazwiska uczestnikow, wiek w przypadku dzieci i
telefon kontaktowy.

W warsztatach moze wzia¢ udzial maksymalnie 20 oséb ( w jednym terminie) O przyjeciu na spotkanie
decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Zgloszenia mozna dokonywac do 6 lipca 2026 r. (do godz. 15.00) . Organizatorzy
majg prawo do wczesniejszego zakonczenia rejestracji w przypadku osiggniecia odpowiednio wysokiej liczby
uczestnikow.

Warunkiem uczestnictwa jest dostarczenie kompletu wymaganych dokumentéw (moga zostaé¢ dostarczone w
dniu warsztatow) oraz zaakceptowanie niniejszego regulaminu. Dokumenty beda tez dostgpne do wypetnienia
w dniu warsztatow.

IV. Program warsztatow

1.

Warsztaty bedg obejmowaly migdzy innymi:

a) nauke¢ bezpiecznego rozpalania ognia,

b) nauke bezpiecznego postugiwania si¢ nozem,

¢) pieczenie podptomykdéw na ognisku,

d) poznanie metod oczyszczania i uzdatniania wody do picia,
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2.

¢) budowe prostych schronien terenowych,
f) nauke¢ zasad bezpiecznego funkcjonowania w terenie lesSnym.
Program warsztatow moze ulec zmianie ze wzgledu na warunki atmosferyczne lub wzgledy bezpieczenstwa.

V. Zasady bezpieczenstwa

=

Uczestnicy zobowigzani sg do bezwzglednego podporzadkowania si¢ poleceniom prowadzacych warsztaty.
Korzystanie z nozy, krzesiw, narzedzi oraz ognia odbywa si¢ wytacznie pod nadzorem prowadzacych
warsztaty oraz opiekundéw dzieci i mtodziezy.

Zabrania si¢:

a) samodzielnego rozpalania ognia bez zgody prowadzgcych,

b) uzywania nozy i innych narzedzi w sposob niezgodny z ich przeznaczeniem,

¢) wykonywania dziatan mogacych stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia uczestnikow.

Organizator ma prawo przerwac udzial uczestnika w wybranej aktywnosci, jezeli jego zachowanie stwarza
zagrozenie dla bezpieczenstwa wlasnego lub innych uczestnikow.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ odwotania cze$ci zajec¢ lub ich modyfikacji w przypadku wystapienia
niekorzystnych warunkow pogodowych lub innych okolicznosci mogacych zagrazaé bezpieczenstwu
uczestnikow.

VI. Prawa i obowiazki uczestnikow

1.

Uczestnicy warsztatow maja prawo do:

a) uczestniczenia we wszystkich zajeciach przewidzianych programem,

b) korzystania ze sprzetu i materialdow niezbednych do realizacji programu warsztatow,

¢) bezpiecznego uczestnictwa w zajgciach prowadzonych przez wykwalifikowanych instruktorow.

Uczestnicy maja obowiazek:

a) przestrzegania niniejszego regulaminu,

b) bezwzglednego wykonywania polecen Instruktora (szybkie reagowanie na komendy prowadzacego),

¢) dbania o porzadek wokot siebie i pozostawianie miejsca biwakowania, w stanie jakim zostato zastane (lub

czystsze)

d) poszanowania przyrody, nie niszczenia ro$lin, nie ptoszenia zwierzat

e) poszanowania mienia Organizatora, dbanie o sprzet swoj oraz pozyczony od Organizatora

f) zachowywania si¢ w sposob kulturalny wobec innych uczestnikoéw i prowadzacych

g) zglaszania problemow, informowania o kazdym zkym samopoczuciu, skaleczeniu czy zgubieniu
ekwipunku.

VII. Odpowiedzialno§¢

1.

2.

Rodzice lub opiekunowie prawni ponosza petng odpowiedzialnos$¢ za bezpieczenstwo pozostajacych pod ich
opiekg dzieci i mtodziezy przez caty czas trwania warsztatow.

Rodzice lub opiekunowie prawni ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za wszelkie szkody wyrzadzone przez
dziecko Iub mtodziez.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia wynikajgce z nieprzestrzegania regulaminu, polecen
prowadzacych lub zasad bezpieczenstwa przez uczestnikow i ich opiekunow.

Organizator nie odpowiada za cenne przedmioty wniesione przez uczestnikow na teren warsztatow, w
szczegolnosci telefony komorkowe, aparaty fotograficzne, stuchawki, gotowke oraz bizuterig.

Razace naruszenie regulaminu lub zasad bezpieczenstwa moze skutkowa¢ konieczno$cia opuszczenia
warsztatow przez uczestnika wraz z jego opiekunem.

VIII. Oswiadczenia

Oswiadczam, ze zapoznalem/zapoznatam si¢ z Regulaminem Warsztatow Survivalowych i zobowigzuje si¢ do jego
przestrzegania.

data i podpis rodzica/opiekuna data i podpis uczestnika



