
REGULAMIN 

warsztatów edukacyjnych 

„PARKOWO SURVIVALOWO” 

(zwane dalej: „Warsztatami Survivalowymi”) 

I. Cel warsztatów edukacyjnych 

1. Edukacja przyrodnicza i terenowa na obszarze Stobrawskiego Parku Krajobrazowego. 

2. Poznawanie podstawowych technik survivalowych oraz zasad bezpiecznego przebywania w terenie leśnym. 

3. Kształtowanie umiejętności współpracy, samodzielności i odpowiedzialności podczas działań terenowych. 

4. Popularyzacja aktywnego wypoczynku i bezpiecznego korzystania z walorów przyrodniczych lasu. 

II. Miejsce i termin 

1. Miejsce zbiórki: Ośrodek Edukacji Przyrodniczej w Ładzy, ul. Reymonta 3, 46-034 Pokój. 

2. Termin: 

o 7 lipca 2026 r. w godz. 12.00–17.00 dla grupy maksymalnie 20 osób – rodzin z młodzieżą w wieku 14 

lat i starszą oraz dorosłych. 

o 8 lipca 2026 r. w godz. 9.00–13.00 dla grupy maksymalnie 20 osób – rodzin z dziećmi w wieku 10–

13 lat, 

III. Warunki uczestnictwa 

1. Uczestnikami warsztatów mogą być rodziny z dziećmi lub młodzieżą w przedziałach wiekowych określonych 

w pkt II.2 a w grupie starszej młodzieży również dorośli jako samodzielni uczestnicy. 

2. Dzieci i młodzież niepełnoletnia przebywają pod opieką swoich rodziców lub opiekunów przez cały czas 

pobytu na terenie Ośrodka Edukacji Przyrodniczej w Ładzy oraz podczas wszystkich zajęć terenowych 

odbywających się w ramach Warsztatów Survivalowych. 

3. Organizator nie zapewnia opieki nad dziećmi i młodzieżą oraz nie przejmuje odpowiedzialności za ich nadzór 

podczas warsztatów. 

4. W przypadku, gdy dziecko pozostaje pod opieką innej osoby niż rodzic lub opiekun prawny, wymagane jest 

wcześniejsze ustalenie tego faktu z prowadzącymi zajęcia oraz dostarczenie stosownego oświadczenia 

podpisanego przez rodzica lub opiekuna prawnego. 

5. Liczba miejsc jest ograniczona do 20 osób na każdy termin warsztatów. Decyduje kolejność zgłoszeń. 

6. Zajęcia są bezpłatne, a dojazd uczestników odbywa się we własnym zakresie. 

7. Udział w warsztatach wymaga wcześniejszego zgłoszenia:  mailowo na adres: z.cieslak@zopk.pl  

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie potwierdzenia zgłoszenia.  W treści maila proszę wpisać termin 

warsztatów w których chcą Państwo uczestniczyć, imiona i nazwiska uczestników, wiek w przypadku dzieci i 

telefon kontaktowy. 

8. W warsztatach może wziąć udział maksymalnie 20 osób ( w jednym terminie) O przyjęciu na spotkanie 

decyduje kolejność zgłoszeń. Zgłoszenia można dokonywać do 6 lipca 2026 r. (do godz. 15.00) . Organizatorzy 

mają prawo do wcześniejszego zakończenia rejestracji w przypadku osiągnięcia odpowiednio wysokiej liczby 

uczestników. 

9. Warunkiem uczestnictwa jest dostarczenie kompletu wymaganych dokumentów (mogą zostać dostarczone w 

dniu warsztatów) oraz zaakceptowanie niniejszego regulaminu. Dokumenty będą też dostępne do wypełnienia 

w dniu warsztatów.  

IV. Program warsztatów 

1. Warsztaty będą obejmowały między innymi: 

a) naukę bezpiecznego rozpalania ognia, 

b) naukę bezpiecznego posługiwania się nożem, 

c) pieczenie podpłomyków na ognisku, 

d) poznanie metod oczyszczania i uzdatniania wody do picia, 
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e) budowę prostych schronień terenowych, 

f) naukę zasad bezpiecznego funkcjonowania w terenie leśnym. 

2. Program warsztatów może ulec zmianie ze względu na warunki atmosferyczne lub względy bezpieczeństwa. 

 

V. Zasady bezpieczeństwa 

1. Uczestnicy zobowiązani są do bezwzględnego podporządkowania się poleceniom prowadzących warsztaty. 

2. Korzystanie z noży, krzesiw, narzędzi oraz ognia odbywa się wyłącznie pod nadzorem prowadzących 

warsztaty oraz opiekunów dzieci i młodzieży. 

3. Zabrania się: 

a) samodzielnego rozpalania ognia bez zgody prowadzących, 

b) używania noży i innych narzędzi w sposób niezgodny z ich przeznaczeniem, 

c) wykonywania działań mogących stwarzać zagrożenie dla zdrowia lub życia uczestników. 

4. Organizator ma prawo przerwać udział uczestnika w wybranej aktywności, jeżeli jego zachowanie stwarza 

zagrożenie dla bezpieczeństwa własnego lub innych uczestników. 

5. Organizator zastrzega sobie możliwość odwołania części zajęć lub ich modyfikacji w przypadku wystąpienia 

niekorzystnych warunków pogodowych lub innych okoliczności mogących zagrażać bezpieczeństwu 

uczestników. 

VI. Prawa i obowiązki uczestników 

1. Uczestnicy warsztatów mają prawo do: 

a) uczestniczenia we wszystkich zajęciach przewidzianych programem, 

b) korzystania ze sprzętu i materiałów niezbędnych do realizacji programu warsztatów, 

c) bezpiecznego uczestnictwa w zajęciach prowadzonych przez wykwalifikowanych instruktorów. 

2. Uczestnicy mają obowiązek: 

a) przestrzegania niniejszego regulaminu, 

b) bezwzględnego wykonywania poleceń Instruktora (szybkie reagowanie na komendy prowadzącego), 

c) dbania o porządek wokół siebie i pozostawianie miejsca biwakowania, w stanie jakim zostało zastane (lub 

czystsze) 

d) poszanowania przyrody, nie niszczenia roślin, nie płoszenia zwierząt  

e) poszanowania mienia Organizatora, dbanie o sprzęt swój oraz pożyczony od Organizatora 

f) zachowywania się w sposób kulturalny wobec innych uczestników i prowadzących 

g) zgłaszania problemów, informowania o każdym złym samopoczuciu, skaleczeniu czy zgubieniu 

ekwipunku.  

VII. Odpowiedzialność 

1. Rodzice lub opiekunowie prawni ponoszą pełną odpowiedzialność za bezpieczeństwo pozostających pod ich 

opieką dzieci i młodzieży przez cały czas trwania warsztatów. 

2. Rodzice lub opiekunowie prawni ponoszą odpowiedzialność materialną za wszelkie szkody wyrządzone przez 

dziecko lub młodzież. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zdarzenia wynikające z nieprzestrzegania regulaminu, poleceń 

prowadzących lub zasad bezpieczeństwa przez uczestników i ich opiekunów. 

4. Organizator nie odpowiada za cenne przedmioty wniesione przez uczestników na teren warsztatów, w 

szczególności telefony komórkowe, aparaty fotograficzne, słuchawki, gotówkę oraz biżuterię. 

5. Rażące naruszenie regulaminu lub zasad bezpieczeństwa może skutkować koniecznością opuszczenia 

warsztatów przez uczestnika wraz z jego opiekunem. 

VIII. Oświadczenia 

Oświadczam, że zapoznałem/zapoznałam się z Regulaminem Warsztatów Survivalowych i zobowiązuję się do jego 

przestrzegania. 

..............................................................   .............................................................. 

  data i podpis rodzica/opiekuna          data i podpis uczestnika 


