REGULAMIN
warsztatow ,,CoS pysznego z chwastu polnego”

I. Cel spotkania:
- zachecenie do poznawania pospolitych gatunkéw roslin
- poznanie wtasciwosci odzywczych i leczniczych oraz mozliwosci zastosowania
pospolitych ,,chwastow” w kuchni,
- nabycie umiejetnosci przygotowania potraw z dzikich czesci roslin.
I. Organizator: Zespot Opolskich Parkow Krajobrazowych, oddziat Stobrawski Park
Krajobrazowy
I1l. Termin spotkania 10 sierpnia 2025 r. , w godz. 10.00 - 13.00 w siedzibie
Stobrawskiego Parku Krajobrazowego, ul. Reymonta 3, Ladza.
IV. Warunki uczestnictwa:
1. Uczestnictwo w warsztatach ,,Co$ pysznego z chwastu polnego” jest dobrowolne
1 bezptatne. Uczestnik bierze udzial w warsztatach wytacznie na wlasng odpowiedzialnosé
1 ponosi zwigzane z tym ryzyko.
2. Zajecia skierowane sg do osob dorostych i dzieci powyzej 12 roku zycia pod opieka
dorostych.
3. Bezwzglednym warunkiem udziatu w warsztatach ,,Co$ pysznego z chwastu polnego” jest
pisemne wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych w celach organizacyjnych
oraz osobnej zgody na wykorzystanie wizerunku przez Zespot Opolskich Parkow
Krajobrazowych poprzez wykorzystanie wizerunku na stronie internetowej w celu promocji
ZOPK.
4. W przypadku uczestnictwa osoby niepetnoletniej wymagana jestpisemna zgoda rodzica
lub opiekuna prawnego na: przetwarzanie danych osobowych dziecka przez Zespot Opolskich
Parkéw Krajobrazowych, w celu organizacji warsztatow ,,Co$ pysznego z chwastu polnego™
oraz wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych dziecka przez Zespdt Opolskich
Parkow Krajobrazowych, poprzez wykorzystanie wizerunku na stronie internetowej w celu
promocji ZOPK.
5. W przypadku powierzenia dziecka pod opieke innej osobie wymagana jest zgoda
opiekunéw prawnych na sprawowanie opieki nad dzieckiem innej osobie.
4. Udziat w warsztatach wymaga wczesniejszego zgtoszenia: telefonicznie - tel. 77 400 39 89
kontakt Zaneta Cie$lak. Zgloszenia do 6.08.2025 r. lub do wyczerpania miejsc.
6. W warsztatach moze wzig¢ udziat do 15 osob, w tym 10 0sdb dorostych. O przyjeciu na
spotkanie decyduje kolejnos¢ zgloszen. Organizatorzy maja prawo do wczesniejszego
zakonczenia rejestracji w przypadku osiggnigcia odpowiednio wysokiej liczby uczestnikow.
7. Prowadzacy zastrzegajg sobie mozliwos¢ zmiany tre$ci regulaminu.
8. Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczacych przebiegu
Warsztatow.
9. Z przyczyn niezaleznych od Organizatora Warsztaty moga zosta¢ odwotane.

V. Odpowiedzialnos¢ i bezpieczenstwo:

1. Organizator nie przyjmuje odpowiedzialno$ci za wypadki i szkody wynikte w czasie
trwania Warsztatow, zaroOwno wobec uczestnikow jak i oséb trzecich.

2. Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialno§¢ wobec uczestnikow Warsztatow, w tym
cywilnoprawnej za szkody powstate na mieniu i osobach uczestnikow Warsztatow podczas
ich trwania.

3. Uczestnicy Warsztatow sg odpowiedzialni za swoje bezpieczenstwo i wlasciwe
przygotowanie si¢ do nich.

4. Zajecia beda prowadzone z uzyciem ostrych narzedzi takich jak: nozyczki, n6z oraz



urzadzen kuchennych takich jak robot kuchenny i kuchenka elektryczna. W trakcie trwania
warsztatow 1 korzystania z urzadzen 1 narzgdzi nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ i
przestrzega¢ przepisow BHP.

6. Uczestnicy Warsztatow zobowigzuja si¢ do przestrzegania polecen, szczegdlnie tych
dotyczacych bezpieczenstwa wydawanych przez prowadzacego.

7. Wszelkie oznaki ztego samopoczucia czy odniesionych urazéw powinny by¢ natychmiast
zglaszane do prowadzacego Warsztat.

8. Opiekunowie uczestnikoéw niepetnoletnich sg zobowigzani do statej obecnosci i opieki nad
majacymi pod swojaopiekg uczestnikami niepetnoletnimi w czasie trwania Warsztatow.

9. Organizator nie obejmuje uczestnikow zaje¢ ubezpieczeniem NNW.

Klauzula informacyjna:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Zespot Opolskich Parkow
Krajobrazowych, oddziat Stobrawski Park Krajobrazowy, ul. Reymonta 3, L.adza, 46-034 Pokdj .
2. Administrator danych osobowych powotat Inspektora Ochrony Danych nadzorujacego
prawidlowo$¢ przetwarzania danych osobowych. Jest nim pan Bogusilaw Dziadkiewicz, adres e-
mail: dziadkiewicz.kancelaria@poczta.onet.eu.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda dla celu organizacji i przeprowadzenia warsztatow
,,C0$ pysznego z chwastu polnego”.

4. Podstawa do przetwarzania danych osobowych jest zgoda na przetwarzanie danych osobowych.
5. Podanie danych jest dobrowolne, jednak konieczne do realizacji celow, do jakich zostaly
zebrane.

6. Dane nie bedg udostepniane podmiotom zewnetrznym z wyjatkiem przypadkow
przewidzianych przepisami prawa.

7. Dane przechowywane beda przez okres niezbgdny do realizacji wyzej okreslonych celow.

8. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz z zastrzezeniem przepisow
prawa: prawo ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia
danych, prawo do wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie.

9. Ma Pani/Pan prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych).

10. Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie bedg poddawane
profilowaniu.



Oswiadczenie

0 zapoznaniu si¢ z regulaminem warsztatow ,,Cos pysznego z chwastu
polnego” w dniu 10 sierpnia 2025 roku.

Os$wiadczam, ze zostalem/am zapoznany/na z trescig Regulaminu Edukacyjnego
spotkania warsztatowego organizowanego przez Zespot Opolskich Parkow
Krajobrazowych 1 zobowigzuje¢ si¢ do przestrzegania jego postanowien
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