Czym jest audiodeskrypcja- zasady nagrywania

Audiodeskrypcje (AD) uwaza si¢ za jedng z form literackich, za rodzaj poezji. Przy uzyciu,
zwigzlych, sugestywnych 1 obrazowych stow opisujemy widziany obraz osobom
niewidomym lub stabowidzacym. Dzi¢ki precyzyjnemu uzyciu jezyka obraz przektadany jest
na stowa.

Podstawowe zasady tworzenia:

I. Obserwacja i selekcja.

Przed rozpoczeciem pracy wybieramy obiekt, krajobraz, miejsce do opisu. Wybierzmy co$ co
przyciaga nasza uwage, co uznajemy za ciekawe, pigkne.

1. Postarajmy si¢ teraz przeprowadzi¢ aktywng obserwacj¢. Polega ona na zapamig¢taniu
obserwowanego obrazu i trwa nawet okoto 10 minut. Postarajmy si¢ zaobserwowac
jak najwiecej ciekawych elementéw. Zwré6émy uwage na ksztalty, barwy, fakture,
otoczenie. Okre$lmy to, co przyciggneto nasza uwage. Dlaczego dany obiekt,
krajobraz nam si¢ spodobat, tak by zamiast stwierdzenia pickny krajobraz, wydoby¢ 1
opisa¢ te elementy, dzieki ktérym jest on pigkny.

2. Wypiszmy sobie na kartce te cechy, zwracajac uwage na ksztatty, kolory, otoczenie.

3. Po powrocie do domu, kiedy zamkniemy oczy powinni§my moc przypomniec sobie
zapamigtany obraz, przywotac¢ jego wyobrazenie. Postarajmy si¢ je spisa¢ w formie
tekstu 1 wroci¢ z nim do naszego opisywanego obiektu, miejsca

4. Przeczytajmy sobie opis porownujac z tym, co rzeczywiscie jest przed naszymi oczami.
Czy wszystko si¢ zgadza? Czy czegos$ nie wymysliliSmy, czy w naszym opisie znalazto
si¢ co$ czego nie ma w opisywanym obrazie, czy nasz wzrok nie skacze raz na lewo,
raz na prawo, raz w gore i w dot i znowu w lewo 1 w gore?

Opis powinien by¢ linearny, prowadzony od ogotu do szczegdtu, od jednego elementu do
drugiego z nim potaczonego, bez skokow 1 oderwania.

6. Uzupelnijmy na miejscu nasz tekst o brakujace elementy, wstawmy poprawki.

Il. Po powrocie zaczynamy prace nad opisem.
1. Na poczatek stwoérzmy tytul naszego opisu.

Bedzie on naszym motywem przewodnim w zaleznos$ci od tego, na czym chcemy si¢
skoncentrowac.

Przyktad:
Temat: Szanujmy drzewa.
Przystowie chinskie: ,,Pokrecone drzewo zyje wtasnym zyciem...”

Na tle zabarwionych rézem chmur, miejscami przestaniajacych jasnogranatowe niebo, na
zasniezonym wzniesieniu Od lewej przechylona skosem na prawo samotnie rosnie wysoka,
stara, szarobrgzowa zimozielona sosna zwyczajna z roztozysta korong i powyginanymi
konarami. Na bialym, mienigcym si¢ $niegu pod pniem i korong ktada si¢ czarne plamy cienia.
- zwracamy uwage na tlo, pokazujemy na czym i co rosnie, w taki sposéb tworzymy
linearnos$¢;



- kolory podkres$laja to co jest pickne;
- opis pokazuje tylko to co wida¢, a nie to co myslimy.

2. Rozwinigcie.

Przechodzac do drzewa — naszego tematu gléwnego [z giebi do przodu} opisujemy drzewo
bardziej szczegdlowo.

Na tle zabarwionych rozem chmur, miejscami przestaniajgcych jasnogranatowe niebo, na
zasniezonym, tagodnym wzniesieniu Od lewej, przechylona skosem na prawo samotnie rosnie
wysoka, stara, szarobrgzowa zimozielona sosna zwyczajna z rozloZystq korong i
powyginanymi konarami. Na biatym, mienigcym si¢ sniegu pod pniem i korong kiadg sie
czarne plamy cienia. Spod Sniegu z lewej przedziera sie podtuzny, poskrecany fragment
czarnobrgzowego korzenia. Pochylony pien ponad potowg wysokosci dzieli sie, rozwidla na
grube, niesymetryczne i niereqularnie powykrecane, miejscami zwieszajgce si¢ konary.
Ciemnobrgzowa kora na pniu gruba, gleboko spekana, miejscami czarna. na konarach
pomaranczowo ruda. Szeroko rozpostarta korona wysoko wzniesiona, miejscami
ciemnozielona, o nieregularnym, parasolowatym Kksztafcie. Miedzy poskrecanymi gateziami
duze przeswity rozowo-jasnogranatowego nieba

Spod parasolowatej korony w lewo odstaje pojedyncza pokrecona galqz, zakonczona
zielonym, dtugim igliwiem. W prawo sterczq dwie kolejne, pokrgcone, szare i catkowicie nagie.

Audiodeskrypcja nalezy do formy mdéwionej, zatem blizsza jest jezykowi méwionemu, a nie
pisanemu. Roéznice polegaja m.in. na pomijaniu zdan ztozonych przez ,ktéry”. Nie
thumaczymy w opisie po co 1 dlaczego co$ si¢ dzieje, nie opisujemy naszych wrazen,
pozwalamy by opis dat mozliwo$¢ samodzielnego budowania wrazen osobie niewidome;.

Przymiotniki rozdzielamy przecinkami. Przecinki w audiodeskrypcji pelnig forme akcentow
logicznych. Wstawiamy je tam, gdzie chcemy by co§ wybrzmiato, by przeszio w nastgpna
cz¢$¢ tagodnie bez pospiechu. Wyobraznia to proces, wiec czytajac opis obrazy powinny
pojawia¢ si¢ nam w wyobrazni stopniowo, dlatego réwniez czytanie audiodeskrypcji jest
dostosowane do tego procesu. Jesli chcemy opisa¢ co§ dynamicznego, wowczas zdania sg
bardzo krotkie np. przysiada, skacze do przodu.

Zawsze podajemy lokalizacje opisywanego obiektu, to bardzo wazne np. gdzie jest drzewo
np. z lewej przechylone na prawo.

Bez tego osoba niewidoma nie wie, gdzie jest to co opisujemy.

Zatem lokalizacja powinna si¢ znalez¢ juz w pierwszym zdaniu. W opisie wybieramy czy
idziemy od pnia do korony, czy od korony po pniu do ziemi, co nam bardziej bedzie
odpowiadato, bedzie bardziej linearne.

3. Zakonczenie.

Tu moga pojawi¢ si¢ wszelkie cickawostki na temat opisywanego obiektu np. sosny
zwyczajnej. Tu takze mogg pojawi¢ si¢ nasze wrazenia, to czym bysmy chcieli si¢ podzieli¢
z odbiorca, na co zwroci¢ jego uwage. Zakonczenie to zwykle trzy cztery zdania.



4. Jesli ktos zdecyduje si¢ nagra¢ swoj opis, warto pamigta¢ bySmy nie czytali naszego opisu
bezbarwnie, ptasko tak jak gazety.

Postarajmy si¢ akcentowaé miejsca z przecinkami, czytajgc przypomnijmy sobie nasze
uczucia 1 nadajmy naszemu opisowi to, co chcielibySmy przekaza¢ w naszym glosie np.
przyjemnos¢, lekkos¢, cigzar, §wiatto lub cien.

Tworzac opis bawmy si¢ stowem. Czytajac opis czytajmy go tak, jakby$Smy chcieli si¢
podzieli¢ czym$ wspaniatlym z naszym przyjacielem. Niech to bgdzie ogromna przyjemnos¢
dla wszystkich.



